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Name Andrea Plötz 

Geburtsjahr 1969 

Nationalität Deutsch 

Beruf Systemischer Business Coach, Moderator, Trainer 

 

Kompetenzen • Kommunikationstraining 

• Teamentwicklung & Teamcoaching 

• Konfliktmanagement 

• Systemische Organisationsentwicklung und Beratung 

• Führungskräfte-Training und Entwicklung 

• Medientraining 

• Intercultural Training 

• Einzelcoachings 

 

Ausbildungen 
Fortbildungen 
Vertiefungen 

• Systemischer Business Coach (Systemik, Teamentwicklung, 
Kommunikationstraining, Konfliktmanagement, Stressprävention) 
11I3 Institut, München 
 
• Gewaltfreie Kommunikation / Nonviolent communication 
NVC, Nashville 
 
• Teamentwicklung & Teamcoaching 
11I3 Institut, München 
 
• Interkulturelle Kompetenz   
Mehrjährige Auslandsaufenthalte in Nord-, Mittel- Südamerika, 
Australien 
 
• Human Holographics 
Otto Richter, Freiburg 
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„Bei richtungsweisenden Entscheidungen 
ist nicht die Frage, was es kostet einen 
Diskurs zu führen – sondern vielmehr, was 
kostet es, ihn nicht zu führen.“ 
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Tätigkeiten 

 

•  Teamentwicklung & Teamcoaching:  
Stärken erkennen, ungenutzte Potenziale fördern, 
Konflikte klären, dahinterliegende Bedürfnisse erforschen, 
gegenseitige Wertschätzung fördern, 
Kommunikations- und Feedbacktraining, 
Teamregeln definieren, 
Mission, Vision, Ziele klären, 
Struktur und Zuständigkeiten klären 

•  Systemisches Coaching:  
Lösungsorientiertes Coaching in Gruppen, Einzelcoachings und 
Internationales- / Interkulturelles Coaching 

 
•  Kommunikationstrainings:  

Konstruktive Kommunikation, Gewaltfreie Kommunikation 
 
•  Medientrainings:  

Vorbereitung auf einen Medienauftritt und Erarbeiten von 
Kernbotschaften: TV,  Imagefilmproduktion, Radio 

 

 

Referenzen •  HypoVereinsbank UniCredit Group 
•  Webasto 
•  BMW Group 
•  TuS Bad Aibling Basketball, Bundesliga 
•  Agentur für Arbeit, Nürnberg 
•  Magdeburger Verkehrsbetriebe  
•  Deutsches Rotes Kreuz Bundesverband 
•  PRO 7 
•  Agentur für Arbeit, Nürnberg  

Arbeitssprachen • Deutsch / Englisch / Spanisch (eingeschränkt) 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

initio Organisationsberatung 
Berlin | München | Hamburg | Dresden 
Zentrale +49 (0)30/ 577 017 900 
www.organisationsberatung.net 
Mail: 2016@organisationsberatung.net  


